	On mesure la glycémie (taux de glucose dans le sang) dans l’artère qui apporte le sang du cœur aux muscles de la cuisse et la veine qui ramène le sang des muscles vers le cœur.

Un exercice physique dont la puissance augmente régulièrement est réalisé pendant 25 minutes.
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1. Réaliser un graphique à l’aide d’un tableur (3 points)

                              Utiliser la fiche d’utilisation du logiciel Excell

A l’aide du logiciel Excell, tracer sur un même graphique, les courbes donnant l’évolution de la glycémie dans l’artère et dans la veine.

Pour cela :

· construire le tableau de valeurs ci-dessus dans le tableur avec dans la 1ère colonne le temps, dans la 2ème la glycémie dans l’artère et dans la 3ème celle dans la veine.

· Tracer les deux courbes 

· Mettre un titre au graphique et nommer les axes (paramètre+ unité)

Imprimer après avoir demandé l’autorisation.

2. Exploitation du graphique (5 points)

· Indiquer sur le graphique le moment de l’effort

· Colorier en rouge la consommation de glucose lors du repos et en vert celle lors de l’effort.

· Analyser le graphique .

3. Réaliser un schéma (2 points)

Représenter sous forme d’un schéma les échanges entre le sang et le muscle au cours d’un effort.


	Utiliser les fonctionnalités d’un tableur pour construire un graphique
Exploiter un graphique

Raisonner

S’exprimer sous forme d’un schéma


TP 1 : Effort physique et consommation en nutriments.
Pour fonctionner, notre organisme a besoin d’énergie. Cette énergie est produite par respiration cellulaire qui consiste en la dégradation de nutriments en présence de dioxygène.

